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石家庄市第 40 中学魏艳老师

做主题为《戏韵心声——戏曲艺术体验活动》的专题讲座

2025 年 4 月 14 日上午，魏艳老师为学员老师们带来了一场主题为《戏韵心

声——戏曲艺术体验活动》的专题讲座。

在讲座中，魏老师聚焦于新课标下的戏曲教育实践。她回顾了戏曲课程的学

习内容，强调实践操作的重要性，并指出戏曲教育应通过体验和实践来学习。她

提出课程设计应具有进阶性，逐步提升难度，以促进学生成长，同时提倡教师通

过实践和唱歌提升学习效果，更好地引导学生。

魏老师还探讨了提升学生核心素养与学习内驱力的方法，指出教育目标在于

提高学生解决实际问题的能力，特别是语言表达和逻辑思维等综合素质。她强调

通过将学习内容与实际应用相结合，激发学生的学习内驱力，促进从被动学习转

向主动学习。此外，她还分析了音乐文化与音乐背后文化的关联性，提醒教学中

应建立有实际关联性的学习架构，帮助学生深入理解文化内涵。在具体教学内容

方面，魏老师深入探讨了评剧演唱技巧，并重点分析了呼吸控制与高音演唱技巧。

她提倡将教育戏剧中的热身活动融入课堂，缓解学生表演紧张感。



魏 艳 老 师 进 行 授 课

在课堂实践中，魏老师讲解了京剧水袖的情感表达技巧，强调形体训练与情

感表达的结合。最后，学员老师们通过沉浸式体验戏曲唱腔、服饰穿戴及水袖表

演，切身感受到传统艺术的魅力。

通过这场讲座，学员老师们不仅深入理解了戏曲艺术的魅力，还获得了丰富

的教学方法和实践经验。

河北师范大学教师教育学院耿飞副教授

做主题为《新版小学音乐教材解析》的专题讲座

2025 年 4 月 14 日下午，耿飞老师为学员老师们带来了一场主题为《新版小

学音乐教材解析》的专题讲座。

在讲座中，耿老师首先强调了课标在音乐教学中的核心地位，她指出课标是

教学的基石，无论教材如何变化，课标始终指引着教学方向。

耿老师还详细解读了核心素养的四个方面：审美感知、艺术表现、创意实践

和文化理解。她指出，音乐教学应通过作品培养学生的审美感知，通过艺术活动

提升表现力，通过创意任务激发创造力，通过文化背景增强文化理解。这些内容

共同构成了音乐教学的核心目标。在教材方面，耿老师以人教版和冀少版为例，

分析了教材内容和教学目标的设定，如注重培养学生的实践能力、形象思维和对



生活的热爱态度。她还通过互动游戏，如拍桌子、交叉拍等，活跃现场气氛，引

导老师们亲身体验教学方法。

耿 飞 老 师 进 行 授 课

最后，耿老师通过具体案例分析，展示了如何在实际教学中应用这些理论，

特别是在音乐欣赏、表现和创意实践等环节。她强调，只有将理论与实践相结合，

才能真正提升音乐教学的效果。

学员老师们在轻松愉快的氛围中，随着音乐与动作的进行，圆满结束了一下

午的学习。

河北省特级教师申建博老师

做《基于新教材的音乐理论知识解析与教学实践》

专题讲座

2025 年 4 月 15 日上午，申建博老师为学员老师们带来了一场主题为《基于

新教材的音乐理论知识解析与教学实践》的专题讲座。

首先，申老师强调了音乐教学的重要性。他指出，音乐课程对学生注意力的

提升和文化课学习具有积极影响。因此，音乐教师应注重实践教学，让学生在音

乐活动中感受音乐的魅力。



其次，申老师详细介绍了如何通过音乐活动提升学生的注意力。他提出，节

奏练习和旋律演唱是两种有效的方式。例如，通过科尔文手势等教学工具，学生

可以边做手势边唱歌，这不仅锻炼了音乐能力，还提高了注意力。这种教学方法

既生动又有趣，能够激发学生的学习兴趣。

在节奏练习方面，申老师给出了具体的教学步骤。他建议使用杯子作为道具，

通过装不同数量的豆子来模拟不同音符和节奏。这种方法形象生动，易于学生理

解。

除了节奏练习外，申老师还强调了旋律和音色的教学。他认为，旋律是音乐

的基础，而音色则是塑造音乐形象的重要因素。通过欣赏不同乐器的音色，学生

可以更好地理解音乐作品的情感和意境。他推荐了一些经典的音乐作品和乐器供

教师们参考。

申 建 博 老 师 进 行 授 课

最后，申老师给出了一些教学建议。他建议教师们要注重实践教学，让学生

在做中学、在玩中学。同时，他强调了深度学习的重要性，认为教学应有进阶性，

逐步深入。他鼓励教师们多思考、多实践，不断提升自己的教学水平。

申老师提出了一系列实用的教学方法和建议。这些方法和建议不仅有助于提

高音乐教学质量，还对学生的全面发展具有重要意义。通过一上午的学习，学员

老师们收获满满。



小学音乐优秀教学案例观摩与研讨（三）

2025 年 4 月 15 日下午，“国培计划 2024”市级骨干教师进阶性深度研修项

目（小学音乐）的学员老师们，赴石家庄市盛世长安小学参加“小学音乐优质课

观摩展示与研讨”活动。

作为“生活·实践”教育实验学校，石家庄市盛世长安小学践行“生活·实

践”教育思想，推动学生的全面发展，努力践行“小先生制”。走进学校，“最

美小先生”作为学校小主人代表，热烈欢迎学员老师的到来。他们大方、自信地

介绍校园，从星光大道到学校操场，让学员老师感受到了校园的活力与孩子们的

热情。

活动伊始，石家庄市盛世长安小学的李丽娇老师向学员老师们介绍了学校的

基本情况和发展历程。学员老师们了解到，盛长安小学秉承陶行知教育理念，分

学段构建育人体系：低年级重个性品格培养，中年级强共享生态圈构建，高年级

导公益共建。同时，学校通过小校长董事会等机制培养学生领导力，打破学科界

限实现五育融合，全方位提升素养，培育有担当的新时代少年。学员老师们感受

到了学校在教育创新和学生素养培养等方面的特色与成效。

在之后的社团展示环节，国乐社团的学生们展示了精彩的国乐演奏，随后，

合唱团献上动人的歌曲，进一步彰显了学校在艺术教育方面的卓越成就。

第一节课是来自石家庄市盛世长安小学的孙一老师带来的三年级音乐课—

—《卢沟谣》。

孙一老师以“精彩二分钟”开启课堂，邀请学生上台展示，并组织点评环节，

既肯定演奏技巧，又赞赏情感表达，有效增强了师生互动。



随后，孙老师带领全班进行练声活动，此举不仅帮助学生打开声音，更在共

同练习中增强了班级凝聚力，营造了活跃的课堂氛围。

为激发学生兴趣，孙老师播放卢沟桥介绍视频，引发学生对历史的探究欲。

随后，她巧妙引入与卢沟桥相关的童谣，引导学生诵读，并强调 4/4 拍的强弱对

比，鼓励学生通过拍手、拍肩等动作亲身体验节奏变化。

紧接着，孙老师展示一段包含熟悉旋律的视频，让学生聆听并寻找旋律线索。

学生们积极分享感受，孙老师则深入分析歌曲两段旋律，详细讲解装饰音“倚音”

的妙用，提升学生音乐鉴赏力。

针对歌曲第二段，孙老师通过视频引导学生理解情感转变，随后组织二声部

演唱练习。她耐心指导，确保每组学生准确掌握声部，最终全班完美呈现歌曲，

二声部和谐统一。

课程尾声，孙老师总结全课，强调音乐与历史、文化的紧密联系，鼓励学生

坚定民族自信，传承中华优秀传统文化，让音乐课堂成为文化传承的桥梁。

第二节课是来自石家庄市友谊大街小学的孙佳美老师带来的四年级音乐课

——《久不唱歌忘记歌》。

课程伊始，学生们手持康包，在孙老师引领下围圈起舞，沉浸于布依族文化

的欢快氛围中，亲身体验传统舞蹈，激发了对布依族文化的兴趣。

孙老师设计音符抢凳子游戏，助学生直观感受十六分音符的欢快节奏，理解

其使歌曲生动活泼之妙。随后，通过分析乐句差异，发现“同头异尾”的创作手

法；并观察衬词的使用，了解布依族歌曲的特点。



互动环节中，拆盲盒答题、分组讨论等激发了学生的学习兴趣，促进了交流

与合作。特别是精彩的 AI 对话环节，让学生与 AI 的布依族小姑娘互动提问，让

学生对布依族的生活环境、服饰、历史及美食进行全面了解，让学生全面了解布

依族文化，进一步拓宽学生视野，感受其智慧与勤劳。

最后，孙老师总结布依族特点，强调其独特民族文化、生活习俗及丰富资源，

让学生深刻理解布依族内在精神与魅力。课程不仅让学生掌握音乐知识，更拓宽

视野，增强文化自信与民族自豪感。

桥西区音乐教研员许平老师对孙佳美老师的课堂进行了点评，她指出孙老师

充满活力的教学风格深受学生喜爱。同时，也指出了孙老师在教育经验上的不足，

并提出了宝贵的建议。

此外，许老师还强调了音乐核心素养的重要性，包括审美感、表现力等。她

认为，一节好的音乐课应该能够让学生在愉悦的氛围中自由表达，同时启发他们



的艺术潜能。此外，许老师还分享了自己在教学中的经验和思考，为在场的教师

们提供了有益的启示。

活动最后，河北师范大学教师教育学院耿飞副教授进行了总结发言。她首先

对教研员的精彩点评表示感谢。同时，她也特别感谢了学生们的精彩表现，以及

所有为此次活动默默付出的老师们。
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